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HISTOIRE DE LA FETE DES MYRTILLES



1984 

· Première fête de Péreyres en juillet organisé par le comité des fêtes

· Repas le samedi soir animé par l’Orgue de Barbarie par Marcel et Emilie


1985 

· Fête au cœur du village le 27 et 28 juillet organisé par le comité des fêtes 

· Aménagement d’un terrain de boules
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· Accueil d’une course cycliste

· Un repas chaud est servi à plus de 100 personnes

· Une course cycliste avec 80 concurrents, épreuve « Burzet-Péreyres »
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· Le gagnant est Michel CHAMPANHET 

· Un concours de pétanque

· La pêche surprise

· Le casse bouteille

· La roulette infernale

· Le dimanche après-midi une chanteuse anime la fête


Affiche de la fête en 1986 
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1987 - La fête des myrtilles compte : 

· 104 concurrents pour la course cycliste

· 250 repas ont été servis à table le samedi soir avec préparation de la bombine par Madeleine MEJEAN

· Deux spectacles gratuits

· Plus de 40 triplettes pour le concours de pétanque le dimanche après-midi 


1989 

· La récolte des myrtilles est moins abondante qu’en 1988
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· 350 personnes au repas du samedi soir, animé par le groupe « Discrétion » 

· Hervé POUDEVIGNE remporte la victoire de l’épreuve « Burzet - Péreyres »
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· Le myro est en bouteille cachetée à la cire et le président du Comité des 
Fêtes Gérard MEJEAN l’offre au président du Conseil Général Monsieur TORRE
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Préparation de la Bombine
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· Le dimanche Amélie et Fanny chantent les chansons de la révolution française au son de l’orgue de Barbarie 

· Bernard EYRAUD interprète les meilleurs succès des années 60

· Tout au long du week end Claude HENRI anime la fête avec ses tours de magies, prestidigitation, mimes etc….
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Après la fête
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1990

· 99 engagés dans l’épreuve « Burzet - Péreyres » et Olivier PENZON remporte la victoire
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· 500 tartes aux myrtilles dévorées en un peu plus d’une heure trente

· Le samedi soir le repas est un succès
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La place de la mairie avant le repas 
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La préparation de la Bombine
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La ventilation des myrtilles
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1991
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· Un recueil de recette a été édité

· 400 personnes sont présentes le samedi soir au repas animé par l’imitateur Jean FERRON

· L’animation humouristico - ambulante « Bisous Fruités » investi le village toute la journée du dimanche

· Le « groupe Evasion » anime la soirée du dimanche

· Eric FLOURY remporte l’épreuve « Burzet - Péreyres »
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1992 
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1993 
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1994 

· La fête des myrtilles est toujours gérée par le comité des Fêtes

· Le repas du samedi soir a toujours un grand succès et est animé par « Petit Bal Perdu »

· Une nouvelle association « Myrtilles et Montagnes d’Ardèche » voit le jour. Cette association a pour projet le débroussaillage des myrtilles raies par des jeunes chômeurs et d’obtenir pour ce petit fruits l’appellation d’origine contrôlée.


Programme de la fête en 1994
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1995 
· Les visiteurs sont conviés à la cueillette, opérations de débroussaillages, ventilation des myrtilles

· Repas le samedi soir

· Marché de la myrtille sauvage avec fabrication de confiture

· Stand des écrivains régionaux

· Stand expliquant « nom de noms » la signification de leur nom de leur village
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1997 


[image: FETE%20DES%20MYRTILLES/PRODUITS%20REGIONAUX%201987.jpg]




[image: FETE%20DES%20MYRTILLES/BOUTIQUE%20SOUVENIRS%201987.jpg]




1999 
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2002 

· La fête est à nouveau sur le week-end
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· Un repas dansant ainsi que les animations le dimanche sont organisés. 
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2003

· Une tarte à la myrtille géante est cuite, le four est rond

· Le syndicat des pâtissiers confectionne la pâte

· Le four est acheminé par l’entreprise AUDIGIER à un tarif plus que promotionnel

· Les habitants de Péreyres se mobilisent afin de faire fonctionner le four avec toute la sécurité nécessaire

· Une démonstration culinaire organisée par Monsieur CHANEAC et par Madame Christiane BRIOUDE est à l’honneur









2004 
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· La tarte à la myrtille géante est reconduite mais sans le concours des pâtissiers

· En projet construction d’un four pour l’association 
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· Le repas est une réussite

· A la fin un tir à la corde réuni la vallée en un match amical

· La troupe Zachazich anime les rues du village
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Exposition d’art Floral
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2005 

· La fête bât son plein, un nouveau four construit pour l’association est mis en place grâce au prêt d’un terrain et de l’entreprise AUDIGIER

· La tarte est un succès malgré la cuisson laissant à désirer

· Un groupe folklorique anime la fête 









2006 

· La tarte est là, l’animation est assurée par des monstres qui déambulent

· La cuisson de la tarte est difficile à maîtriser







2007 

· Le bureau de la Fête des Myrtilles se renouvelle

· La fête est reconduite en l’état avec toujours la participation d’une cuisinière 

· Une ruche géante est construite afin de faire une démonstration 

· La cage est en partie financée par l’association














2008 

· De plus en plus de mal à organiser le repas du samedi soir, faute de bénévoles et les inscriptions sont de plus en plus tardives ce qui entraîne des problèmes d’organisation et un mécontentement général

· Le lendemain les bénévoles sont éreintés et la motivation diminue

· Le stand frites merguez est abandonné, il est remplacé par des assiettes ardéchoises



















2009

· Le repas du samedi soir est abandonné pour cette année 

· Depuis que la fête est créée, la pluie et les orages sont de la partie 

· La tarte ne se fait pas

· La fête se déroule en comité restreint
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2015

· Affiche de la fête 2015
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· Jeux en bois sur la place de la mairie
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· Préparation de la confiture de myrtilles
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· La buvette
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· Préparation et service de la tarte géante
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· Stand de vente de myrtilles
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· Bénévoles de la fête en cuisine
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· Exposition d’art floral

[image: FETE%20DES%20MYRTILLES/Fete%20de%20la%20myrtille%202015/art%20floral%202015-2.jpg]   [image: FETE%20DES%20MYRTILLES/Fete%20de%20la%20myrtille%202015/art%20floral%202015-3.jpg]

[image: FETE%20DES%20MYRTILLES/Fete%20de%20la%20myrtille%202015/art%20floral%202015.jpg]
2016
image6.png
Les fruits rares
de la féte "

A Péreyres, Ia récolte de myrtilles sera cette année moins bonne qu'en
1988, Qu'importe ! Le village ardéchois prépare avec ardeur sa
bration annuelle de la chére petite baie sauvage.
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Aprésleséreu des disoours of-
el qui pricéda In remise dos
prix ux cyclistes do Ia siiéme
Erimpée Buraet Pereyres, I fte
des Myrulles vt reprs ses
droits Trolscentcinquaate con.
vives (ls organisaeurs avaient
0 en refuser plus do cont ) s0
régalérent dune bombine,de fro-
mage du pere o len s do
s of do tartes aux myr.
s Pendant s iompe s s
soboe, le- magicen faisait ses
tours, enlourés dun essaim den-
fani. Co fut ensule lo tour du
duo " Discréton assurée» dos
mitateurs quiont enchants Tau:
dioire.
Les acteurs do ces fetvités tour-
bilonnérent alors fori_ avant
dans s it
Dimanche srés i e péan
it s I relive.

Mais une matinde récéatve o
permis & ceur qu iappréci pas
In pette boule de s disraire
auour de Torgue de arbarie, du
magicien et des chanisdo la -
voluion. Plus tard, une poignée
dimiductibles se. retrouvarent
encore autour dune bonne table
animée noiamment par Bernard
Eyraud,enfant du pays, actuelle-
ment enseignant & Vienne, qui
charmé Tassisance avec son
peroir dos années sozante. La
fite sest alors prolongée une
nouvelle fols e flonsflons ot
sous s lampions  Une bell ftte
o vérte.

Plus de 350 convives pour la
bombine e la tarte aux myr-
les

‘Des enfants qui nont pos perdu
e miette dhs spectocls.
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kete des Myrulles
a Péreyres | 489

Samedi et dimanche 2 et 30
Juilt, pendant que Sopéreron:
sur s routes les grands trans-
ferts de population de 161, vous
sere ranguillement sss & Tom:
ore de Tune des velies maisons
de plerre de la pete commune
do Béruyre,en Aréche, gl Sap.
préte & wvre sa ciquibme (ée
des Myriles(oir également ro-
{roaricleen derniére page) Qua-
tre spectacles gratus sont pré-
s au programme Samed, pen
dant le ropas champétre d soir
avec Ia traditonnelle “bombing’
etlatartewux myrille, présenta
tion du groupe “Discéton s
surée” des varités, do humour,
e, de Ninnatend tout & fat
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Yépreuve limposant challenge
des Myrtilles mis en jeu cha-
que année par la société Des-
cours. Olivier le gardera un an
et a déja assuré quil revien-
drait en 1951 & Péreyres pour
défendre le challenge. Aprés lo
succes remporté par leur
épreuve Burzet-Péreyres, les
dirigeants de IUC. Aubenas
donnent rendez-vous le 19 a0t
pour la grimpée du col de la
Croix-de-Bauzon, un test chro-
nométré ouvert & tous.

Bouquet, challenge et la bise au

vainqueur pour Olivier Ponz
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Burze, samed, 1735, le dossard
9 Breysse Jean-Marie d'Ailhon
sélance pour accomplir contre I
montre les 65 kilométres qui 1.
méneront & Péreyres. Cest Jo der-
er pariant des % engages do
cette pée Burzet- éreyres or-
gumse‘ﬂ'ans e cadre de Ia fate
les myrtilles par le Comité deq
Fétes de Péreyres of [Union Cy.
liste Albenassienne (groupe spor-
i Super U, Cenire Ameublensent
lachere, Cycles Malleval)
Les engagés
son record de participation Ié-
ition 90 de cette grimpée des myr-
lles a bien confirme sa place do
remiére épreuve chronometrés en
Ome-Ardéche. Parmi les coy:
urS présents signalons des en-
é do qualit s Monset Cham-
panhet (AC. Langeac) Gilbers
hambon. (AC.” Annonay), " Jean
silly (UC. Aubenas) et Dariiel Cam-
oulives du V.C. Cluses spéciale-
nent venu de Haute Savole pour
articiper & Iépreuve comme Jes
ociétaires de I'EC. St-Priest (Lyon:
8is) Serge Stéfaniak et Laurent
authier. Excellent point pour g

ploriété de la course, Participation et

1990 La myrtille honorée

Par une participation

également dun tandem non-voyant  dhumour.

Féte du sport ! Féte de la myrille !
féte avec

de Péreyres, sa population et ses ficle

de Valence avec J-Frangois Gayra
et Patrick Campailla. buis parmi
les nombreux cyclistes "non.
licenciés nous notions la présen

de Jean-Pierre vial de Privas, le -
directeur départemental Jounesse

& Sports qui se montre un adepte
des contre la montre,

B Le vainqueur

Il n'est autre que le champion prs.
me-Ardgche

B Ambiance

Un concurrent fit, trés remarqué
ur 18 parcours,il agi du dossard
4 uele publica pu voirsuiv e .
voiture de son lirecteur spogrtif
dans laquelle avait pris place une
charmante caméramen qui filma
Tascension. La télévision etait-elly
présente ?? Le véhicule arborait do
Multiples pancartes portant le nom
du coureur « Fufu ». Brayo a Mare
Eric Fulachier pour cette note 4

par la petite reine

invités qui se retrouvérent pour Ia
remise des prix squr laquelle nous

reg Erand F pour e vilage - roviendrons lors drun prochaip o

Larrivée, la table de chroy
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Samedi 28 et dimanche 29 juillet, la petite commune
ardechoise, située entre Burzet et Lachamp-Raphaél,

organise une féte tout entiére consacrée a la

Valence-Dés que vous pénétrerez,
samedi 23 ou dimanche 29 juillet,
dans le petit village de Péreyres,
en Ardéche, 62 habitants, vous ver-
rez la féte couleur myrtille, « De
Tapéritif_au_déssert», entre les
vieilles maisons de pierre restau-
rées, on vous dira tout sur la myr-
tille sauvage, abondante dans IAr-
déche, premier_département pro
ducteur avec 1200 tonnes.

Diabord, on vous invitera & une
dégustation du petit fruit sauvage,

100% naturel, cueilli de miuilet
4 fin aodt, sous le soleil, en des
lieux quil faut atteindre & pied
On vous dira quels efforts dé-
ploient les agriculteurs pour entre-
tenir leurs parcelles, encombrées
de broussailles, pour récolter les
fruits avec un peigne.On vous
fera la démonstration de ventila-
tion de myrtilles & lancienne et
VoUS saurez ainsi comment on s

pare le fruit des feuilles et autres
deétritus.

On évoquera les vertus de la myr-
tille, réputée pour amliorer Ia-
cuité visuelle. Et, s vous n'étes tou-
jours pas convaincu, on vous inci-
tera & goiiter le «myro >, un cock-
{ail réalisé selon un savant dosage
de vin rosé et de créme de myr
tilles, les tartes, liqueurs, sorbets
confitures. On ne vous laissera pas
repartir sans quelques regeties de

myrtille

grands chefs, qui marient volon-
tiers le petit fruit violet et le ma-
gret de canard, ou le lapin de ga-
renne.

Si vous passez par Péreyres, leysa
medi 28 ou le dimanche 29 juille,
prenez le temps dy gouter les
myrtilles. Ce sixiéme rendez-vous
gourmand devrait faire de nou
veaur adeptes.

Photo Pierre-Jean BELLARD
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Pereyres féte la myrtille 193¢
Pour la sixiéme année consécutive, la petite commune ardeéchoise célebre,
samedi 28 et dimanche 29 juillet, le « petit fruit sauvage »

orsque la commune de Pé-
reyres, 62 habitants, décide
de donner un nouvel élan &
sa féte traditionnelle, elle choisit
de la_placer sous le signe de la
myrtile. Le « pett fruit sauvage »
murit en abondance en Ardéche,
premier producteur de myrtilles
sauvages, avec 1200 onnes par an
Toute I'année, les agriculteurs en-
retiennent leurs parcelles, arra-
chant genéts et bruyéres, afin de
pouvoir, dés la mi-uillet et jusqu
Ja fin 8o, faire une bonne cuell-
lette.
Samedi et dimanche prochain, Pé-
reyres organise la sixiéme féte des
‘myrtilles. Lorsque vous atleindrez
Je village aux vieilles maisons de
pierre  solidement  restaurées,
aprés avoir admiré la cascade de
Ray-pic, on vous fera découvrir la
myrtille dans tous ses états. On
vous expliquera quon la récolte
de maniére artisanale, avec un
peigne de 20 cm de large, dans des
sites accessibles aprés une heure
de marche sur des sentiers iné-

aux. On vous dira, bien-sir, quiil
aut « longtemps courber Iéchine
pour remplir son panier ».

Vous assisterez & une démonstra-
tion de ventilation des myrtilles &
lancienne, et comprendrez ainsi
comment on sépare les fruits des
feuills et autres étritus. On vous
fera. déguster des myrtilles frai
ches, du « myro>, cockiail réalisé
selon un savant dosage de vin
rosé et de créme de myrtille On
vous en dira tant sur les vertus de
ce fruit, réputé pour développer
Tacuité visuelle, on vous vantera
de si belle maniere les tartes, con-
fitures, sorbets, liqueurs, et autres
regettes inventées par les grands
chefs, que vous ne repartirez cer-
tainement pas de Péreyres sans
votre petit panier garni de myr-
tilles.

A Toccasion de cette sixiéme féte,
sera créé lo comité de promotion
de la myriille: il réunira des pro-
ducteurs, des commerciauz, des
professionnels de la transforma-

tion et des représentants des orga-
nismes agricoles départementaux.

s objectifs seront de promouvoir
le petit fruit, qui offre Iavantage,
devenu rare, déire 100% naturel,
de valoriser son utilisation en inci-
tant les grands chefs & lui faire la
part belle dans leurs plats, et en-
fin, de faire reconnaitre la qualité
de protecteur de lenvironnement
du producteur de ryrtilles, qui, en
débroussaillen, réalise un couy
feu efficace contre les incendies.

Une reconnaissance qui_pourrait
le faire bénéficier daides spécifi-
ques

La myrtille sera & la féte, samedi
28 et dimanche 29 juillet. « De Ta
péritif au déssert», on vous atiend,
du coté de Péreyres, pour un ren-
dezvous gourmand A ne pas
manquer.

Photo Pierre-Jean Bellard
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ARDECHE Pereyres se Ob
pour la myrtifle Aﬁ

La “grande féte do la myrtille” a vu catte amnéo la

participation de 5000 visiteurs.
Le peti vilagede Péreyres n'avait
e, co wook.end, que pour un
pett fralt rond, aux mulipls
vertas - Ia mytille sauvage, dont.
VArdéche st le premier produc

teur, aujourdhul menacée d dis
parton,selon ls 63 habitants du
hamea'qui ont entepris de dé

fendre Vavenir de 1a pricieuse
e

Dégustation champétre, cuelete
colletive,préparaionsculinaires

pendant 48 heares, les villageols
ont décliné sur tous les modes les
mértes du_pett frut noi lors
@une « grande fte de a mytille »,
avec la_ partcpation de 5000
Visteurs : vertus gastronomiques
videmment, mais qus 1icales
puisquon préte & ce it lo
pouvir de développer Taculté vi
suele. Les producteurs aiment &
rappeer, citant es istorens, que
e piltes do 1 Luftwalf suiaient
pendant a guerre un traiement &
base de myriles pour amélioer
eur v,

Vertus économiques_également
puisque IArdiche produit environ
1200 tonnes de myetilles par an,
e quia place, sur e plan naiona
I, devant Auvorgne,ls Vosges
ou'a Saele

O, cette producton et « orte

ment menacée par des importa
tions plonais, scandinave ou ca-
nadienne, souwent de moindre
qualit g ernisent aréputaton
i frit», alfement s organisa
teurs de a (e, qui e tiet depuis
it ane & Péreyres, au moment de
la récate

Les organisateurs sinquidtent de
1a baise de Ia demande, avec un
prix e vente su kil qui et pas,
Selon eux,de § Pen 1992, 46 Fen
1093

+Ce sont autant de revenus d'ap
point en mains pour les agricul
teurs do la montagne ardéchoise -
expliquent .« Le nombre de pro-
utears s dailears consdérable
mentbaiss ces dernibrs années et
iy a plus de elives. Car la
cueillete, toujours traditionnelie,
e co fruit savage, qui pouse &
partr de 600 mres daliude et
e peut étre domestaué, et pé-
nible

L producteursde myriles, soul
gnent les nconditionnes d pett
it rond « 100°% nature-», sont
pourtant, sans le sawi, d excel
lenis protecteurs de Tenvironne
ment car sa « culture » exige un
environnement défrchd, véntable
rempart contre ls ncendies de la
forét ardéchoise. m
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a fete des Myrtilles est devenue
aintenant une tradition pour Pé-
r}rc). village ardéchois de 63 ha-

jtants situé 7 km aprés Burzet,
o «montant» sur Lachamp-
faphaél. La 7 édition qui a eu
rrn ce week-end a attiré plusicurs
hlliers de personnes. Pendant ces
leux jours, la myrtille a éié cons-
amment présente : dégustation de
uisines aux_ myrtilles proposée
ar des «chefs » ardéchois; vente
¢ myrilles fraiches; de crepes,

artes et confitures aux myrtills;

|

les livres, qu'ont présentés et dédi-
cacés plusieurs éorivains _ardé-
chois: Sylvette Béraud-Williams,
Michel Riou, Pierre Veyrenc et
Jean Durand, parlent souvent de
ce fruit; démonstration de cueil-
lette et ventilation de myrtilles par
des habitants du village

Un recueil sur les «recettes avee
myrtilles » avait été spécialement
dité pour Ia féte 91. Comme cha-
que année, la partic festivités et
animations a &lé importante et
réussie: course de cote cyclisie

Burzet-Pereyres, longue de 7,100
km et concours de pétanque en
triplettes; un repas, le samedi soir,
qui a rassemblé 400 personnes et
au cours duguel l'mitateur Jean
Féron a présenté son spectacle
suivi d'un bal; encore des variétés
le dimanche soir, avec le groupe
feminin-« Evasion » composé de
sept chanteuses qui ont interprété
des chansons  populaires du
monde entier; un bal gratuit qui
oturait la soirée de dimanche ct
Tédition 91 de la fte des Myr-
tiles,
Une excellente organisation, - un
grand suceés populaire, doivent
réjouir tous les organisateurs ct
plus parciculiérement Yves Bon-
net, maire de Pereyres et Gérard
Mjean, président de la fete. Tous
peavent etre satisfaits de ces deux
merveilleuses journées qui ont fait
I'événement en Ardéche.

Pierre NICOLAS

gl Péreyres a fété avec éclat la myrtille

s 1

Au stand des écrivains ardéchois.
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Velo et myrtille réunis pour la féte

Dans le cadre de la féte des myrtilles, la grimpée Burzet-Péreyres
a connu un beau succés

e Rl

ors de s premiére dition

la grimpéx chronométrée

Burrel Pireyres conttuat
len 1985 la princpale anmation de
i et des myrtiles. Depuis, grice
i Vacton du comit dos fEes avec
len partcule son président Gt
rard” Mejean et Yoes Bomner,
|maie de Pereyres, dautes atirac:
tons sont venues éoflr cete ftc

et Tépreuse organisée par IUnion
(Cyclite albenassenne reste tou-
ours une parte sporie trs pr-
s par s amateurs de la petite
Liditon 91 ne manqua pas i la
tradiion et cete grimpée des myr
tlles 3t nowscau couronnée de
succs. S le record de la course

L bise 1 le bouguet de a ictoire por e drimois Eric Floary.

st toujours 4 Henvé Poude

Rambertoi qui remporte cx
née le challenge de I sociét Des
cours de StBarthémemy e Mol
Un trophée qu ne fit quiune des

piéces composant 1. rich dot
Hon de Fiteune.

Hobert Teysir, vioquerdu
cllne somenc Firte Arsac
Do de. e Euke
Huber Teysir rempore pour
deutime e consue i
chllnge A aiibut s pre
mier u canton d Burast. A cete
Temise des pri nows otons s
presnce de M Jean Mt At
2%, déput, Yoes Bonne, mair de
Py, Lo Jeamin, présden

1 CDOS, Ardéche t beaucoup
autes personnaliés ot pare.
aies de Fepreuve

Les organisateurs nont pas caché
leur satsfacion quant au travail
eectué par a brigade de gendar-

merie_de Bumet et les sapeu
pompies qui sous les ordres &
leur chef de corps Mr Veyrence
ont apporté une ide cfcae
précicusc au déroulemen de cete
rimpee des myriles.
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- rele Ues myrulies © viission accomplie

La féte de Péreyres a
connu ce week-end
une a_llluence sans
précedent, la myrtille
semble étre
désormais devenue
une star.

| ) n était venu parfois de tres
loin pour assister a la féte,
certains de Lyon, d'autres de
|Grenoble, et un autocar entier de
la vallée du Rhone. C’était sur-
tout I'occasion de se mettre au
vert pour quelques jours, de
respirer un bol d'air pur et
replonger dans les traditions. La
féte des myrtilles de Péreyres ne
se veut pas une féte de village
comme les autres, elle cherche a
isortir du réseau habituel pour se
|tailler un créneau spécifique et
proposer au public une manifes-
tation originale qui puise dans un
registre strictement local et éco-
logique et offre un aspect cultu-
rel de valeur.
Une culture traditionnelle
Qu'il s'agisse des choristes du
groupe « Evasion » ou des percus-
sionnistes du « Transe Express
Circus », les organisateurs de la
féte avaient cherché a faire appel
4 des spectacles originaux qui se
démarquent des attractions ordi-
naires, et les musiciens furent

1=

i

Ng 1
s e

appréciés de tous. De méme la
littérature régionale fut mise a
I'honneur grice a la présence au
«Coin des livres» d’écrivains
comme Jean Durand, Pierre-
Henri Barnezet ou Michel Riou.
Mais le temps fort de la féte fut
I'opération « Cuisine avec Myr-
tilles » ol 8 restaurateurs ardé-
chois étaient venus confection-
ner sur place des plats a base de
myrtilles tels que le Saumon aux
Myrtilles ou le Poulet a la mou-
tarde péreyrette. Ce fut un véri-

table spectacle, exécuté avec
maestria, et qui fascina littérale.
ment le public qui put ensuite
déguster les mets. La gastrono-
mie mérite en ces moments la
d’8tre considérée comme un art a
part entiére.

Une féte 100 % nature

La myrtille, choisie pour étre un
fruit totalement sauvage, et qui
constitue l'apanage du plateau
ardéchois, méritait d'étre défen-
due car les agriculteurs qui en-
tretiennent les parcelles sont
aujourd’hui en voie de dispari-
tion, mettant en péril 'existence
méme du fruit. Organiser un féte
en son honneur permettait du
méme coup d’assurer une promo-
tion de la région qui f: valoir

sa véritable spécificité ot sont

mélées nature sauvage et tradi
tion rurale. Le theme central pu
alors étre élargi a d'autres pro|
duits naturels locaux (fromage;
miel, charcuteries, vins...) ex|
posés par les agriculteurs eux|
meémes.

Jusqu'en 1984 Péreyres n’avai
jamais organisé de féte, mai
depuis la premiere édition qui st
limitait & une buvette et ul
concours de pétanque, l'idée

considérablement évolué e
aujourd’hui la féte, axée aumul
du théme du seul fruit qui s
trouve sur cette montagne, s'es|
développée pour émerger d
toutes les autres et atteindre un
valeur et une ampleur sans éga
dans le secteur ;
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Le fruit de Ia passion

Plus d’un millier de personnes, des plats salés ou sucrés voila quelques éléments d'une féte pas comme les autres
{tenue le week-end dernier a Péreyres, 1a ou la myrtille s'écrit en lettres capitales..

| érevres est une petite commune
{IP nichée au dessus de Burzet, 1 o0
e Monte Carl trace sonchemin dans
fes frimas de Phiver. Lévénement
@utomobile y écrit virage aprés virage
hes pages de sa égende. En plein 16,
bien loin des envolées mécaniques du
fameux raly, nourri par dautres
couleurs,une autrosason, e paysdo
montagne avance un seconde. piece
fsur I'échiquier de la notorieté : la féte
des myrtilles. Deus ours pour célé
orer c fruit naturel, le solel et les
x invités. Cuell
lette, débroussailage, ventiltion,
conftres, cuisne, I myrtille e
partout... La vie prend. alors une
ture vclete pour une variation
sur un méme thime partags par
plusieurs millies de personnes.

On vient pour
la gastronomie

“Pour certains Ia myrtille correspond
A une histoire, pour d'autres, clle
prend des allures de fruit exotique
dans le sens o elle est quasi incon.
nue”. Gérard Méjean, I'une des ner.
gles de Iévénement, entre deux tarte-
lottes, un saumon ef un magret, lache
quelques commentaires. Derriére, on
se presse pour goiter, pour voir. L'eil
gourmand. Une foule impression
nante venue inonder le village. Un
tableau surprenant et pourtant ré
pété chaque année. Samedi et di
anche demier, Iévénement a une
nouvelle fois joué de son pouvoir
dlattraction.

On vient 3 Péreyres. Le fait indé.
niable approche méme e spectacu
aite. On y vient, en effet, en
ombre... dun rayon de 300Km aux
lentours. Bt qu'importe les parkings,
n y vient pour déeouvtir un terri.
oire, découvrir la myrtille, pour la
astronomie, pour déguster des plats

Une foule impressionnante venue voir la myrtille dans tous ses états, du salé au sucré dans les préparations des chefs.

salés ou sucrés. Quand le désir de
curiosité_cdtoie_celui de_ gourman.
dise, la table affiche complete... Qui
Sen étonnera ?

De la démonstration de cueilltte et
de la ventilation & Pancienne, a la
fabrication de confiture par des arti.
sans de la région en passant par lo
marché, le fruit s'est mis dans tous
ses états.

Des cuisiniers
de grand nom

Cette année, Panimation dominicale

avu les préparations et les dégusta.
tions courir tout au long de la jour.
née, trowvant dans le syndicat des
patissiers de I'Ardoche et les cu
ers Pierre Séve du restaurant I'Epi
cerie (Valence) et Christiane Bossi
Brioude de I'Hotel du Vivarais
(Vals les-bains) des acteurs de choix.
Crépes, magret, rible de lidvres,
saumon.. la myrtille s'est invitée
partout, jouant savamment de sa
couleur et de son godt. Ces plats
proposés dimanche au public ne sont
12 que quelques exemples extraits du

livre de recettes édité par Massocia:
tion “Myrtilles et montagnes d'Ar
deche”. Dans lacinquantaine de
pages, on retrouve les noms de chefs
prestigieux, amateurs du fruit, Alain
Pic en téte... excusez du peu.

Cette journée de fote 2 Péreyres
révile également un engagement pro-
fond de défendre et de promouvoir a
myrtile poussant sur 12 cantons du
département. Au-deld du festif, la
volonté de F'association de s
fruit et ce qui Vaccompagne : les
emplois de production, de condition.

nement, de commercialisation. *Si on
fait cela, avance Gérard Méiean, on
protége lenvironnement. Les par.
celles de myrtilles dans la montagne
sont un plus pour le paysage et un
parfeu_contre les incendies. Pour
cela, il faudrait obtenir une aide
directe & cet entretien’

Ce weekend & Péreyres, la myrtille

était partout, prenant méme  des

allures de fruit de la passior
Frédéric AlLI m|
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S 000 personnes attendues

Samedi et dimanche dans un village
cent pour cent nature a Péreyres ¢

Aubenss, — Sept. Le ciffe st Sa plane pousse naturellment
paraitCest'de_bonne augure  lorque le clmat et e sol e
pour Ia fte des myriles de PE.  permetent, 4 Tubac, 4 pari de|
eyres, I setiéme du nom, celle 600 metres daltitude. Elle pouse
qui prendra place dans un vilage  au milicu des genés, des brue |
singulcr, 4 quelques encablures res, des fonces, des arbustes.

de Buret, samedi et dimanche i veuien pouvoir cueilr ss
prochains. Les précidentes & s 4 Theure de I résolt, s
tons de etie manifetaton ont  griculeurs dopvnt entreent s
o un succés retentissant. Le  parcles o poussent s planis e
or 91 sra sans aucun doute d¢  arrache § I3 oros des bras, ge
Sonne qualité. Diaillurs, on en  pteser bryuéres. Typigue 4 pue
park dé, un signe. un e, la myrille méritat un
B Aunom de Vauthentiité (e, Pereees i a donnée

Cete fite des myrilles 2 une  m La fite en toute nature
saveur partculce dans TEE - i o '3 s v
déchois,comme si ele étai le Pl Ot 63 habilants, unc
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2 850 metres daltitude,
jas. Village paisible aue les
de du ray-pic’, qui jaillit

es. avec des rei
chaque 1€ 1a féte des myilles.

.| PEREYRES | ,cnamp-Raphasi

Pont de
| Labeaume

Aubenas

de Péreyres. 75.94.44.59.
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pentes de la mont
pousse naturellement
alier

La cueillette se fait de facon artisand
“peigne” aui décroche le fruit de la pl
tomber dans une corbeille. Il faut parf
temps I'échine sous I

i le faire
ber long-
anicr.
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Avec 1200 tonnes p:
tement producteus
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- comme tout le
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nvahies progressivement par les
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Samedi 24 juillet.

A7HO0. Quverture\de Ia féte. Bénédiction des myrilles
~18H00. Apéro myillcs.
* 20H00. Repas ehampéire. Avec “bombine ardéchoise”,
el tartes ayx myrtilles
21H4sSpectacle dc Christian Ortuno
Thumour décapant.
23H00. Bt

Imitateur &

Cuisine avec myrtilles.

Petite “sauvageonne”, la myrtille se met 2 table facile-
ment, pour le plus grand plaisir des gourmets,

Des restaurateurs ardéchois en apportent la preuve : ils
élaboreront en public des plats cuisinés : magret de
canard, truite ou saumon aux myrtille. Mais aussi des
desserts: tartes, crépes, mousses ou sorbels.

Les fourneaux seront installés sur la place du village. Les
cuisiniers travailleront sous la direction de Christiane
Giuliani (Hotel du Vivarais, Vals-les-Bains), présidente
nationale de I Association des Restauratrices

Cuisinires.
Ces recettes ainsi réalisées se trouvent réunies dans un
recueil édité par la féte des myrtilles

Retrouver ses racines.

Connaitre les origines de son nom, ou sa signification,
retrouver ses racines, découvrir Ihistoire de son village
Cest possible 2 la féte des mytilles, ot deux spécialistes

vous donnent rendez vous au stand “nom de noms

La ventilation des
myrtilles.

Les myrtilles sont cueillies de fagon artisanale.
peigne de ving! centimetres de farge qui fait tomber les
petits fruits dans une corbeill. Il faut ensauite “ventiler”
les myrilles : les débarrasser des feules, brindilles et
o, b autres détritus. A la féte des myrtilles, l'opération est
Dimanche 25 juillet.
AOH30. Cucillette de myrtilles. Puis ventilation au
‘cours de la journée.
Marchéantisapalf@tiproduits régionaux toute la journée
I'a boutiaue.des livres régionaux, ouverte en permanen
ce: une douzaine diécrivains venus de 'Ardeche ou de fa
Dr0me, réunis autour de Jean Durand auteur notamment
des "Cones de la Burle",
“Iherbe au solcil”
ATHOD. Spectacles de la compagnic “Zanka’,
caméléon lyomnaisc, dont les personnages évoluent sur
des Gchasses. Deux speetacles au cours de la journée:

a famille Mousste les) petits Moussu *. personnages
végétaux élucubrant se ffugiant auprés de leurs parents
montés!sur de grandes échasscs recouvertes de feuillage.
£*les Bout7irs": jpersonnages de blanc vétu, et chaussés
SUF une €ascadg diéchasscs. avancant solenellement en
dansant. Surprise.

Muslaue mécan cuie avee orzucs e barbarie,
12H45.Repas.

14H00. Fabrication de confiture en publi

16HO0. Démonstration de “cuisine avec myrtilles
18HO0. “La famillc Moussu® de la compagnie Zanka
ballade cn ¢chasse.

19H00. Tirage de I Tombola.

Bal en soirée.

sce avec un tarare, un vieux moulin,

ou d'André Griffon auteur de

troupe

Des myrtilles pour la.Bosnie.)
Geste de sofidarité de paysans ardéchols uldéfendent’
leurs frults en vole de disparition nvers un peuple:aus
bat pour défendre sa peau. Les producteurspofiriront
myrtilles. Les visiteurs pourront en tfouver sur place.

A . P

Ceest “lamontagne” quiil a i bien chantée
que défend aujourd hui la féte des myrtilles,
en faisant la promotion des myrtilles et des

Mthich Aes RISISUrS hommes qui les cultivent
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SAMEDI 30 JUILLET.
14h00. Ouverture de la féte. Avec le “marché de la
myrtills” les stands des prodults du terroir, lafabrica-
tion de coniitures, et su leterrain : cueillette, débrous-
saillage, puis ventilation des myrtiles.
17h30. Bénédiction des myrtills.
1830, Apéro myrtiles.
20m00. Repas champéte. Avec la “bombine ardéchor-
Se”, et tartes aux myrtlles”.
2148, Spectacie chansons du “Petit Bal perdu”, suiv
du'bal, en plein air.

DIMANCHE 31 JUILLET.

10h00. Ouverture de la Féte  le marché de la myrtille,

e marché artisanal et produls régionaux toute I jour.

née

Surles “terres” - débroussailage, cuellette de myrtilles

puis ventilation tout au long de Ia ournée.

La boutique des livres régionaus. ouverte en perma-
1100, Spectacles de “Circomani. troupe grenobloise:

montée sur échasses. Musique mécanique avec orgues.

de barbarie. Et les “grandes illusions™ du magicien

Claude Henry.

12h00. Repas : “panier-repas’, et autres crpes et

casseroite

15000, Raymon Lachance. Ihomme “le plus fort du

‘monde” réédte ses exploits en public.

16h00. Démonstration de “culsine avee myrtilles”, par

des restaurateurs en toques blanchies.

18100, Ballades en échasses, et autres animations de

1900, Tirage de la Tombola et remise des prix du

“concours de poésic”.




image41.png
LE PARRAINAGE DE JEAN FERRAT.
Cest “Ia montagne” qu
sibien chantée que
défend avjourdhui la
féte des myrtiles, en

faisant Ia promotion

des myrilles et des
hommes qui les cul
tivent.

LA VENTILATION DES MYRTILLES.

Les myrtille sont cueilles de agon artisanale, avec un
e de vingt centimetres de large qui fait tomber les
petits fruits dans une corbeill. I aut ensuite “ventiler
s mortilles - les débarrasser des feuilles, brindiles ct
autres détritus. A Ia féte des myriles, Fopération est
réalisée avec un tarare, un vieux moulin.
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Peiit vilage des hautes cévennes ardéchoises a 850
‘mtres d'aliude, Péreyres est & 30 Klométres au nord.
" Aubenas. Villge paisible que les tourites fréquen-
tent pour décourir la “cascade du ray-ple”, qui Jailt
dune coulée basaltique de sobxante métres de haut.
Cette commune de soixante trois habitants se mobilise,
toutes générations. confondues, avec des renforts
venus daileurs pour organiser chaque éé la ete des
myriles

Comment venir’

a7
PEREYRES _Lachamp-Raphasl
Loriol
Pont &
Labeaume Montslimar Nor
Montglimar Sud

Renseignements : Fée des Myrtles,
Moirie de Péreyres. 75.94.445
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CUISINE AVEC MYRTILLES.
Petite “sauvageonne”, la myrtile se met A tabe facile
ment, pout le plus grand paisi des gourmets.
Des restaurateurs ardéchois en apportert Ia preu
s élaboreront en public des plats cuisinés : magret de
canard, truite ou saumon aux myriiles. Mais aussi des
desserts:tartes, exépes, mousses ou sorbets.
Les fourncaux seront installés sur la place du vilage.
Les culsinierstravailleront sous la_direction de
Christiane Giliani (Hotel du Vivarais, Valsdes Bains).
présidente nationale de I Association des Restauratri
ces Cuisinires.
(Ces recettes ainsi réalisées se rouvent réunies dans un
recuel édié par l fete des myrilies.

RETROUVER SES RACINES:
‘Connaitre le origines de son fom, ou sa sighification
Fetrouver ses racines, découvrir Phistoire de son villa
e st possible & Ia fete des myrile. 00 deux spé-
clalistes vous donnent rendez vous au stand “nom de

CUEILLETTE, CONFITURES,
Du samedi 14 heures au dimaiche soir les visiteurs
pourront aller sur la montagne avec les paysans assis-
ter & Ia cuelllette des myrtilles ou au débroussailge.

ur les lieus de Ia fete : opération permanente de ven.
ilation et de vente de myrtiles fraiches, alors que des
antisans fabriquerontleurs conftures devant e public
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LA MYRTILLE, LE FRUIT SAUVAGE.
Fruit rare, la myrtlle sauvage marit en
@&, sur les pentes de la montagne
ardechoise.

La petite plante pousse naturellement.
M elle exige un entretien particulier
pour espérer obtenir une récolte le
bropriétaire. doit arracher ronces
Bruyéres, genets, et arbustes pour
permeltre i a plante de prospérer.

P cueilltte seait de fagon artisanale:
i Taide d'un “peigne qui décroche le
fruit de la plante pour e fire tomber
dans une corbellle. 1l faut parfois
courber longtemps Véchine sous le §
Soleil pour rerplir son paner.

LA MYRTILLE MENACEE !
‘Avee 1200 tonnes par an T Ardéche cst '@
e premier département producteur

e myrtilles sauvages. Un frlt aujourd hui menacé de
isparition  les parclles de myrtiles qui ne sont plus
entretentes sont cnvahles. progressivement par les
Fonces et genets, Ces landes servaient hier de pare-
feu contre les Incendies. Elles seront demain l proie
des flammes qui menacent souvent la montagne ardé.
Choise. Parce que les protecteurs de Tenvironnement
que sontles productears de myriles auront disparu.

UN PLAN DE SAUVETAGE 10 francs le meire.

Coest pour lutter contre ce maquis qui progresse de.
mille Hectares par an en Ardéche que des myr-
tills” a aneé un “plan e sauvetage” avec des opéra-
tions de débroussalllage actuellement en cours : des
chomeurs et des @udiants. débroussaillen fa mon-
tagne ardéchoise.
Four financer ces travaus,Ia *fte des myrtles” et 'as-
Sociation “Myrtiles. & Montagaes d'Ardeche” font
ppel a0 public: Une souscription pour sauver la my-
e et protéger I montagne ardéchoise,en créant des
emplols.

100 francs pour débroussailer 10 métres carrés.
Cheques 3 Tordre de “Myrtlles & Montagnes
& Ardoche”. Renseignements | M. & MA- Maire. 07450
Pereyres. Té: 75 94 40 80
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PEREYRES W

Myrtilles et poésie

L' petite commune de Péryrs,
accrochée aun penes du Has.
i rdéchls, nire Boae o1
Lachamp Rapad, oranise depus
e an e e de I il dont
e uccks e e de Sallmer,
srce an dymamique conit de biné.
oles animé par M. Bonet, e,
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Teseunes g selent o rvivee
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D', chaque anné,des nnovatons
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salte duqul nous publos e dex
Textes dos dou premibres

1 pix: Anne Sophie Chilon, 2
vt Grondes 4. Tuuron 2
Stéphanie Fontana, o 1. Cov
courde: 3. Corinne Abia, chdteas
Fealle o St Sorlin en Vo 4.
Vet Magnac, 13 roe Anpare
Temple, & Vaence, Viennt. o
suie, dans Torire, Anne Cordel, A
Mz, Xaver Michel & Chasion
(Rhine). Jean Riftd, A Anciges,
Mgl Maurl, 3 Monipele e Loa
Despeyses  Valence

La premibre 1 gugné un s pour

deux personnes n Andahe offrt
T offeda tsrisede a Db
T secondedes epas das e bons
estaurats ardichoi. De plus s
i Taneas on rocu des s
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Vol e texte ds deux premiers

i
LArdhche do mes vacances.
Relel e mon insoucance,
0 o oo e banheur:
oncenr.

depeits iens” Signé
AuneSophie Chailon, Le frl s

ge.

“Fri s de PArdeche.

s e ek 1 o o

Ta coulur e om gt nous enchan:

EC dans tout o vilage o e chante

Frut e de Prdiche,

Les montagnes sont s d

0 i, 1a myrlle fit saré de
ik,

Tout I mande e et mol s,

Signé Stéphanie Foiaa.
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ant signé “Incogaito’

o charme do Shille

T youx coulewr i,

T pea, dovcenr de piche,

To i, sure dArdche.

B s que sz ars,
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Sechard qu it pate dujur, b
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Chaque année la forét progresse
de 1000 hectares en Ardeche.
Les champs et les prairies aban-
données sont peu a peu enva-
hies par les genéts. les buissons,
les broussailles. puis par un
“maquis” impénétrable. Cette
“forét” a ainsi gagné cent mille
hectares en un siecle. La pro-

gression de ce maquis est la

Label de qualité.

Surtout ne mettez pas toutes les
myrtilles dans le méme panier.
Parmi les dangers qui menacent
ce fruit rare : la concurrence de
produits d'importation ou de
culture. Par exemple ce “bleuet”
venu d’Amérique de Nord. plus
gros et de moindre qualité gusta-
tive. Encore faut-il donner au
consommateur les moyens de
s’y retrouver et de “godter” la
différence.

La protection de la “myrtille
sauvage” passe sans aucun doute
par la création d’un “label™ ou
d’une “appellation d origine
controlée” (AOC) pour offrir au
consommateur une garantie de

qualité et de provenance.

2

=== \\YRTILLES & MONTAGNES D'ARDECHE

‘a menace

conséquence la plus visible de
la disparition des agriculteurs
qui autrefois entretenaient la
montagne ardéchoise. L'entre-
tien des parcelles de myrtilles
constitue aujourd’hui encore
I'un des moyens les plus sirs
pour contenir les broussailles, et

pour prévenir les incendies de

forét.

Le sauvetage de la myrtille sau-
vage d’Ardeéche passe d’abord
par un débroussaillement
(débroussaillage) des parcelles
gagnées par les genéts et
bruyeres. Un travail ingrat pour
arracher les ronces et les
arbustes envahissants. Mais un
travail indispensable.

Une premiére opération de
débroussaillage a été organisée
dés le mois de juillet 1994. Elle
a été réalisée par des €tudiants
et des chomeurs de Valence, sur
des “landes témoins™ mises par
leurs propriétaires a la disposi-

¥a seule solution :
debroussailler

tion de la “féte des myrtilles™
Ces parcelles ainsi nettoyces
sont prétes pour une cueillette
de qualité dans environ deux
ans. Un tel débroussaillage &
grande échelle permettra del
maintenir, puis de développer la

production de myrtilles sau+
|
|

vages.

Et puis ces tapis verts de myr-
tilles a flanc de mnmugnc“
offrent le spectacle d’un pay 4
sage entretenu, agréable pour

les visiteurs de I’ Ardeche

439,
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GASTRONOMIE

La petite
se tient bien
a table.

On connait depuis long-
temps sa réputation pour
les patisseries, confiseries,
les glaces ou sorbets. Et
sur les tartes elle fait le
plaisir des plus gour-
mands. Mais désormais la
petite myrtille sauvage se
met a table, et elle s’y tient
bien.

A la “féte des myrtilles™
des restaurateurs ardechois
apportent la preuve que la
myrtille a fait son entrée.
remarquée, dans la cui-
sine. Sur des fourneaux
installés sur la place du
village. des ““chefs™ réali-
sent devant le public des
plats cuisines avec des
myrtilles. Une opération

dirigée par Christiane

Giuliani (Hotel du
Vivarais, Vals les Bains) i
qui n’hésite pas. comme |
nombre de ses confreres
¢toilés ou non, a associer
la myrtille a sa carte. Ces
recettes sont désormais
répertoriées dans un

recueil édité par la “féte

des myrtilles™.

2

MYRTILLES & MONTAGNES D'ARDECHE

L'association
rtilles & Montagnes

d’Ardeche

“Myrtilles et Montagnes
d’Ardeche”, association Loi 1901,
regroupe des professionnels : pro-
priétaires-récoltants, expéditeurs
et transformateurs (fabricants de
confitures ou jus de fruits). Outre
ces professionnels, des magistrats,
des juristes, et des personnalités
soucieuses de la qualité de I'envi-
ronnement et du développement

économique apportent aussi leur

contribution a la “Myrtilles et
Montagnes d’Ardeche™.
L’association s’est fixée pour mis-
sion de promouvoir la myrtille
sauvage, en protégeant l’environ-
nement et en créant des emplois.
C’est elle qui va coordonner ces
opérations de sauvegarde et valori-
sation du patrimoine ardéchois.

La “Myrtilles et Montagnes
d"Ardeche™ agira, chaque fois que
cela sera possible, en partenariat

payer tout ce travail.
appel a vous :

débroussaillé.

Cheques libellés a ’ordre de:

SOUSCRIPTION

10 francs le metre |
pour sauver la myrtille !

Les opérations de débroussaillage et de mise en valeur des parcelles
de myrtilles necessiteront beaucoup de temps et de travail. L’éven-
tuel soutien des collectivités locales ou territoriales ne suffira pas a

“Myrtilles & Montagnes d’Ardeche” - Mairie - 07450 Péreyres. j

avec les communes et syndicats
intercommunaux des zones de pro-
duction de myrtilles. Et des
contrats seront conclus avec les
propriétaires soucieux de pré-
server et de valoriser leurs terres.

e bureau de “Myrtilles et
Montagnes d'Ardeche”
constitué de :

Gérard Méjean, journaliste. orga-
nisateur de la Fete des Myrtilles.
président. Jean-Paul Pontier, exp¢-
diteur, vice-Président. Bernard
Panouilleres, magistrat, secrétaire.
Pierre Bonnet, employé SNCF et
producteur de myrtilles, trésorier.

esi

Adresse:

Myrtilles & Montagnes
d’ Ardeche.

Mairie. 07450 Péreyres.
Tél.: 75.94.44.59.

C’est pour cette raison que Myrtilles & Montagnes d’Ardeche fait |
En donnant 10 francs c’est un metre carré de myrtille qui sera

10 francs le metre, 100 francs les dix metres. Plus vous donnerez, |
plus la myrtille et la montagne seront protégées. \
En participant 2 cette souscription nationale vous apporterez |
votre contribution a la sauvegarde de la myrtille sauvage |
d’ Ardeche, et a la protection de I’environnement.
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érard Méjean
‘organisateur de la
éte de la Myrtille
stime que celle-ci a
cquis une dimension
ationale.

vee plus de six mille
visiteurs, pour I
deuxiéme année
conséeutive, Ia féte
la Myrtille a dé
fsormais une dimension” juge Gérard
Méjean, maitre d‘@uvre de la fote
La seule provenance de son public
peut en témoigner : les visiteurs in
formés par la télévision, les radios,
une quinzaine de magazines natio
naux, et la plupart des quotidiens
régionaux, sont venus de Bretagne,
de Vendeée, des Vosges ou de Savoic,
de Montpellier ou de Ia région lyon
naise, sans compter Vimportant pu-
blic.régional venu de la vallée du
Rhone et bien évidemment de I'Ar
déche.

Le public était accueilli dans ce
modeste village ardéchois... comme
on entre dans un théitre : Ia fote de
la Myrtille est un spectacle qui se
déroule sur deux jours. Les artisans
ctionnés pour leurs talents et la
qualité de leurs produits s'intégrent
merveilleusement dans le décor natu
rel de Pereyres.

A Tentrée du village, des “anci
ventilent les myrtilles avec un vieux
moulin qui servait, autrefois, & venti
ler le seigle:. Un peu plus loin, un
artisan fait une confiture dans une
marmite en cuivre sous les yeux du
public. Ce chemin du plaisir et des
sens conduit... jusqu'a la parcelle de
myrtilles récemment “débroussail-
l6e” par des jeunes chomeurs et
étudiants venus de Valence. Une
opération placée sous le signe de
Pespoir, largement présent dai
cette €dition 94. Au stand de Ia toute
“Myrtilles et

1

Quand une féte :
est aussi action de defense

Montagnes d'Ardéche’, une exposi-
tion_expliquait la_situation de la
myrtille, ses zones de production et la
sité d'engager un double com
bat : obtenir une appellation dori
gine controlée  débroussailler des
terres.

Se battre
pour une région

“Il sagit d'un enjen capital pour
PArdeche, explique Gérard Meéjean,
président de “Myrtilles et Montagnes
d'Ardeche”. Il Sagit de préserver et
développer 1a production et le revenu
rs de myrtilles et des
Il faut savoir que
cette activité pise vingt millions de
francs. en movenn

Ensuite, protéger Tenvironnement
est un but, les landes débroussaillées
sont. dexcellents coupe-feux contre
les_incendies. Mieux accueillr les
visiteurs : une montagne entretenue
est plus accueillante. Cest un détail
wortant pour un département qui
se veut touristique.

Enfin, ces opérations de débroussail
lages vont créer des dizaines, des
centaines d'emplois. Quatre bon
raisons pour que les collectivités
Tocales et les pouvoirs publics s'enga
gent & fond dans ce “plan de sauve-
tage” de la myrtille sawvage d'Ar
dche.

La féte de I Myttille a encore une
fois, et avec ses seuls moyens
Duisanelle ne héndficie d'auenn o

tien financier, assuré la promotion de
la myrtille sawvage d’Ardéche. Le
plus bel exemple en est, peut-étre, la
démonstration de *culsine avec myr
tilles™... Un vrai spectacle dont le
décor est installé, modifié devant le
public... et les acteurs, les cuisinicrs
en tenues blanches fendent la foule
pour aller installer derriere_les
fourneaux dressés sur la place. Pen.
dant une heure et demi, les visiteurs
dégustent des gourmandises et
stémerveillent du talent de Chris
tiane, la patronne de 'htel du Viva-
rais & Vals-Tes-Bains, qui dirige cette
démonstration”.

P. NICOLAS

1894 |

Myrtille-
Champagne :
mariage
réussi

De lavis général ce fut un heurewy
mariage ! Autant pour Palliance.
des goiits que pour Pesthétique dey
couleurs et Poriginalité de la
démarche. Les myrtilles, en
tartelettes, seules ou en créme... et
le champagne. 1l fallat y penser.
Pour sa §° fote A Pereyres,
Passociation “Féte des Myrtilles” a
innové en la matiere. Nombreux
furent les estivants & marier le
délicieux breuvage proposé par
Frédéric Bagnost-Richard
(récoltant-manipulant de Ia région
d'Epernay) avec cette myrtille
sauvage d'Ardéche qui rassemble
les foules chaque année A la fin
juillt,

Ce mélange du savoir-faire
champenois et du fruit de la terre
d'Ardiche a conquis ses lettres de
noblesse. L'alliance de la robe
dorée du chaipagne et de I'habit
violet du petit fruit sauvage
méritent définitivement une place
sur les armoiries de cette féte qui
fait de Pereyres un rendez-vous
rés prisé
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La myrtille
régale
PArdéeche

Pierre SALES

la survie de la myrtille en Ardeéche, le village de
res organise une grande. féte qui se tiendra les
30 juillet prochains. Fidéles:a cette ressource

§\-ruit sauvage, la myrtille ne se laisse pas récolter facilement. Ceux g

ramassent courbent ’échine le jour durant au-dessus des buissons a
heureux, leur récolte, g
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pour une petite « sauvageonne » 2 9°

Plus que la simple défense d'une production- UArdéche est le premier département

producteur du petit fruit sauvage- la « Féte des Myrtilles » entend promouvoir un

pays et son caractére. Rendez vous les 29 et 30 juillet sur la monta

L2 e e e 8 10 s
et laforce du polnet queses
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tation comme ungrand rendes vous
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ontagne qui surprend celu ql la
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Sucrées, salées
. L’association Myrtilles

de recettes sucrées

la myrtille accompagne avec bon
ou lapin de garenneé.
“promouvoir la myrti

créant des emplois”

et transformateurs, € :
cer les opérations de débroussal

celles de myrtilles.

et Mortagnes’ d’Ar déche diffuse un petit livre
et salées (30 F port c;ompris). On y découvre que
heur m agret de canard, foie de veau
| 'association s'esst ainsi fixée pour mission de
lie sauvage en pro ‘égeant l'environnement et en
. Regroupant propr étaires-récoltants, expéditeurs
lle lance Un appel a une souscription pour finan-
lage et de mise en valeur des par-

Pourtant la “sauvage” risque de dispa-
raitre, faute de cueilleurs. Beaucoup de
propriétaires-récoltants approchent de
’age de la retraite, et les jeunes délais-
sent cette activité dont la rentabilité est
mise & mal par les importations. “L ‘an
dernier, le kilo nous était payé 6 F, té-
moignent les récoltants, et on importe
le bleuet, un fruit cultivé en Amérique
ou en Pologne, dont le gout et la pulpe
blanche n'ont pas grand-chose a voir
avec notre petit fruit noir.”

Jean-Paul Pontier, collecteur de myr-
tilles 4 Lalevade, connait bien le dos-
sier. “Pendant les deux mois de la sai-
son, tous les soirs a partir de 18 h,
parfois jusqu’au petit matin, un chauf-
feur va charger la production des ha-
meaux centralisée par un ‘“courtier”,
le plus souvent un petit commergant
du village ", explique-t-il.

UN FRUIT PLEIN
DE VERTUS

Dés le lendemain matin, les myrtilles
sont débarrassées des feuilles, brin-
dilles ou insectes indésirables ramenés
entre les dents du peigne. Apres
un deuxiéme tri manuel, les myrtilles
fraiches seront conditionnées en
plateaux, caisses ou godets de
500 grammes, selon leur destination
— grossistes ou confituriers.

Plusieurs laboratoires pharmaceu-
tiques sont également preneurs. La
myrtille posséde des qualités antisep-
tiques, astringentes et son action est
bénéfique sur la vue ; encore un savoir
populaire qui s’est trouvé vérifié par
de récentes études scientifiques ! Mais
pour les Ardéchois, le petit fruit a bien
d’autres vertus : “Par ['entretien des
terres, travail ingrat mais nécessaire,
les propriétaires-récoltants font une
ceuvre d utilité publique”, affirme Gé-
rard Méjean.

Les parcelles de landes entretenues
constituent autant de coupe-feux effi-
caces pour protéger la forét ardéchoise
de I’incendie. Avec cet exemple, on voit
bien qu’une activité traditionnelle est in-
dispensable 4 ’entretien du paysage. M

1485
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égal des enfants et des

gourmands, la myrtille est

si petite qu’on la récolte au

peigne, selon une vieille
méthode que les progrés de la tech-
nique ne pourront pas changer. “I/ faut
savoir courber I'échine du 14 juillet a
la mi-septembre”, constate Robert,
propriétaire-récoltant a Lalevade, en
plein cceur de I’Ardéche. Ici, tout prés
des sources de la Loire, la myrtille se
trouve dans son terroir de production
privilégié avec une récolte variant de
500 a 1 200 tonnes selon les années, se
situant ainsi loin devant I’Auvergne,
les Vosges ou la Savoie.

UNE CUEILLETTE
AU PEIGNE

Sur le flanc de la colline tapissée du
vert frais des feutlles de myrtille, Ro-
bert est & I'ceuvre dés le point du jour.
Le peigne, large d’une vingtaine de
centimétres, muni de longues dents
fines et légérement recourbées, passe
d’un geste précis sur le haut de la
plante. Plusieurs poignées de jolies
baies d’un bleu sombre tombent dans
le panier placé entre les jambes du
cueilleur. Retraité et toujours actif,
Robert se dit “propriétaire-récoltant” :
“Il n'y a pas de producteur de myr-
tille, explique-t-il. Si elle se produi-
sait, il s 'en ferait partout. Mais voila :
la myrtille est un fruit sauvage et elle
s'installe la ot elle veut bien.”

Ce sous-arbrisseau, qui dépasse rare-
ment une cinquantaine de centimétres
de hauteur, pousse dans des conditions
bien particuliéres : on le rencontre a

pitale de la myrtille.

Tél.: 754217 20.

36 Mn* 1334 du 19 juillet 1995

La capitale du fruit sauvage

Perchée & 850 métres d'altitude, & une trentaine de kilométres d'Au-
benas, la petite commune de Péreyres est en passe de devenir la ca-

Les 29 et 30 juillet, comme chaque été, les soixante-trois habitants
accueillent des milliers de visiteurs avec au programme : démonstra-
tion de cueillette avec le peigne, ventilation des fruits, défrichage des
landes, élaboration “en direct” de plats et desserts & la myrtille par les
aubergistes locaux. Tout I'éventail des produits est représenté : confi-
tures et sirops, nectars et alcools, crémes, crépes et tartes. Sans ou-
blier le godt inimitable de la myrtille fraiche de I'Ardéche, qui tache de

bleu le menton de tous les gourmands.
Syndicat d'initiative de Burzet. Tél. : 75 94 43 99 ou mairie de Péreyres.

1

partir de 600 métres d'altitude en ter-
rain siliceux — souvent a I'ombre des
hétres et des chataigniers — et toujours
sur le versant nord des monts arde-
chois. Pour mériter une belle récolte, le
cueilleur doit entretenir ses parcelles,
car si le petit fruit est bien “cent pour
cent naturel”, il nécessite tout de méme
des soins. “Il faut réguliérement arra-
cher genéls, bruyéres, ronces et autres
broussailles qui auraient tGt fait
d’étouffer la myrtille ", constate encore
notre propriétaire-récoltant.

La minuscule baie (elle pése moins
d'un gramme) reste la ressource des
douze cantons du plateau ardéchois.
Initiateur de la féte a Péreyres, Gérard
Méjean considére que “la myrtille re-
présente un revenu d'appoint pour
quelque deux mille familles de récol-
tants sans compter les deux cents em-
plois saisonniers chez les collecteurs
et expéditeurs”. Cela n’est pas négli-
geable dans une région montagneuse
touchée par la désertification
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La myrfille superstar 139

des pentes cevenoles

Depuis plusieurs années, de farouches défenseurs du petit fruit volent avec abnégation et foi au secours
de cette production traditionnelle synonyme de maintien de la vie dans dans la montagne ardéchoise

(Lt he rend hommage
a la myrtille : cest une
‘constante” voulue par une poignée
dorganisateurs depuis de  nom.
breuses années, détermince a dé
fendre cette production tradition
nelle des pentes cévenoles, et
mieux de lul offrir des perspectives
davenir. Cest une question datta
chement au pays et encore d'amé
nagement du territoire pour donner
une dernire chance 4 ces régions
qui mérite la vie.

Voila done revenu le temps de
célébrer le petit fruit rouge, reine
des pentes cévenoles ce week end.
Comme Ian dernier, la féte se
déroulera sur les deux villages ardé
chos visins de Péreyres et Burzel
A PeyréresDes samedi s'enchaine
ront les événements avec dos 14 h
un concours de patisseries et confi
tures avee myrtilles, réservé aux
amateurs (inscriptions au syndicat
d'initiative de  Burzel
0475 94 43 99). Un débat dos
15 h 30 permettra d'évoquer lave
nir de la myrtille, son théme “com
ment. sauv myrtille sauvage
dArdeche rencontre mettra
en présence des techniciens de la
chambre dagriculture, des respon

sables du futur parc naturel régio
nal des monts d'Ardeche, des élus
du conseil général de PArdeche
dont Michel Valla_ président du
comité d'études et Bernard Bonin
Le débat est ouvert A tous les
publics - propriétaires de myrtilles,
transformateurs, utilisateurs... La
traditionnellemesse-bénédiction
des myrtilles dans la petite église
de Péreyres se déroulera a 18 h 30.
Du samedi (14 heures) jusqu'au
dimanche soir (19 heures), la fete
proposera ses nombreux rendez
vous : démonstrations de cueil-
lette, débroussaillement et ventila
tion, fabrication deconfitures,
démonstrations sur la_place du
village de patisserie par Yvan Bau
doin et le syndicat des pitissiers de
PArdéche et de cuisine avec myr
tilles avec Christiane Bossi-Brioude
du Vivarais & ValslesBains et
dautres restaurateurs de talent
ns oublier le marché de la myr
tille fraiche, des artisans avec des
Droduits nouveaux 2 base de myr-
tilles, le stand des livres régionau,
les spectacles de rue, les anima
tions, une vidéo sur la conséquence
de la disparition des paysans posant
le probleme de Pembroussaillement

Cest dans la montagne ardéchoise, si chére 3 leurs ceeurs, que ces hommes et femmes se battent
pour leur petit joyau.

et trois expositions... Celle sur “la
myrtille sawvage d’Ardoche patri
‘moine A sauvegarder” présente Ien
jeu du sauvetage de la myrtille
@Ardeche. La seconde sur le theme
de “myrtilles sauvages et sant¢”
permettra de découvrir tous les

bienfaits de la petite baie. Une
troisieme est proposée par le co-
mité détude pour la création du
pare_naturel régional des Monts
dArdeche.

A Burzet le samedi soir (de 18h 2.2
heures du matin), la soirée spec

tacle couleurs myrtille se déroulera
dans le jardin public. L'on décou
vrira la myrtille} de lapéro au
dessert, un repas agrémenté du
petit bal perdu de la compagnie de
IEpouvantail. [}
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Robert a pris son peigne et la

route du Ray-Pic. Alors,

commence fa cueillette Proto
Manuel-Frangois PASCUAL

e village de Péreyres tient
en un petit bouquet de
‘maisons. Comme elles sont
en hateur de la route
Burzet-Lachamp Rapha

ily a intérét A ne pas rouler trop vite.

Sinon, on fait direct jusqu'au pro.

chain hameau : Chabron

Sur un promontoire toujours et qui

% Recettes

Lassociation Myrtilles et mon
d'Ardeche a édité un livret g
“Recettes et gourmandises”, préfacé
par Régis Marcon, Iétoilé Michelin
de Saint-Bonnet Ie-Froid.

11 contient une soixantaine de re-
cette. Puisons.

Lapin au serpolet et aux myrtilles
(ChristianeBossi-Brioude). Ficeler
lesrables apres les avoir
poivrés et farcis de persil, thy
serpolet. Faire sauter les
accompagnés des cepes, des ca
ottes, des tomates, du laurier. Saler
et poivrer le tout. Lorsque les rbles
sont dorés, déglacer avec le Char.
donnay_puls remises les ribles et
passer la sauce au mixer. Mettre la

1 sauce mixée dans une terrine. Bien

¢ mélanger et servir. (Pour 6 per-
sonnes, 2 gousses d'ail, 3 feuilles de
laurier, 6 rables de lapin désossés,
sel, poivre, persil, thym, serpolet,
600 g de cépes secs, 6 tomates

ées, 2 verres de Chardonnay,
6 oignons. Sauce: 3
cuilléres d'huile d'olive, une cuillere
de vinaigre, 2 cuilléres de moutarde,

60 de myrtilles).

Omble chevalier au poivre-de myr-

tille (Thérdse Ozil Méjean) Choisic

des ombles chevaliers sauyages qui
vivent dans les profondeurs des lacs
savoyards ou d'Auvergne. Vider et

Tl terrasse, & Chabron habito Ro-
bert Audigier, instituteur en rupture
destrade (il prend sa retraite A la
rentrée), né au pays, militant de la
myttille. Pour la féte (1), tout le
village s'investit, nettoie les abords
du village, organise les stationne-
ments et délimite les stands dans le
bourg:mouchoir. On prépare la féte
pour le plaisir des autres, attendus
avec Ia ferveur de ceux qui aiment
recevoir et parler de leur pays.

Voici une douzaine d'années, Gérard
Méjean, journalisteoriginaire du
pays lui aussi, et I'un des créateurs
fervents de sa célébration, ouvre le
micro au petit fruit des pentes
ombrées. Depuis, cette féte de Iété
recoit des milliers de visiteurs.

Militantisme ? i elle ne meurt, la
myrtille sauvage au parfum des

laver les ombles. Les sécher puis
saler Vintérieur. Jeter le_beurre
dans un plat et glisser au four trés
chaud. Quand le beurre a_bien
fondu, déposer les ombles dans le
plat. Faire saisir les poissons des
deux cBtés, remettre au four cing
minutes. Préparer le poivre de myr-
tille en mélangeant les poivre de
myrtilles. Servir avec une chiffon-
nade dépinards. (Pour 4 personnes,
4 ombles chevalier de 200 & 250 g,
beurre, poivre noir, baies Toses et
myiilles séchées, sel, | verre de vin
blanc (Chardonnay).
Granité de Saint-Joseph aux myr-
tilles (Jean-Marc Reynaud) Faire un
sirop avec Teau et le sucre. Faire
bouillr une & deux minutes. Laisser
refroidir. Ajouter le vin rouge de
Saint-Joseph et le jus de citron.
Mélanger Pensemble. Verser la pré-
paration dans un récipient plat et
rond et mettre au congélateur. Au
cours de la journée, remuer et
r le liquide avec une four-
chette en décollant les bords. Procé
der ainsi jusqu'd cristallisation de
Tensemble en paillettes fines. Déco-
rer_avec des myrtilles. (Pour §
personnes, 220 g de myrtilles, |
bouteille de Saint Joseph, 200 ¢ de
sucre, 25 cl d'eau, | jus de citron,
quelques feuilles de menthe).

ubacs est_en déclin et cri sa
détresse. Robert Audigler dresse le
terrible constat de landes envahies
par les broussailles et les genéts,
dlune concurrence étrangre redou-
table, d'un marché ac plus bas (14 F
le kilo autrefois, 6 2 8 au micux
aujourd'hu), d'un vieillissement de
la_population locale et dune jeu.
nesse logiquement. contrariée par
des cours a minima, n'assurant donc
pas la releve avec autant dempres
sement quon tient & pleine main le
manche du peigne & myrtilles. En
VErit6, Lous ces parametres préoccu
pants S'entremélent et se répondent.
Alors, les militants se battent, pour
la myrtille et pour le pays. 1l y a
urgence. Si I'Ardeche reste le pre-
mier_département producteur de
‘myrtilles sauvages (cette année éga-

lement malmenées par les gelées),
Il y a urgence. Alors,

des militants se battent
pour Ia myrtille,

&l pour

le pays

en vingt ans il a perdu les trois
quarts de son volume cueilli (1200
tonnes par an au début des années
80). La “forét”, mot pudique pour ne
pas dire le maquis, progresse A
grands pas dévastateurs. Or, deux
mille familles environ vivent de la
cueillette (plus ou moins, en ap-
point) dans douze cantons (les Cé-
vennes ardéchoises, la montagne et
les Boutieres).

Aux fins de sauvetage, Gérard Mo
Jean a eréé association Myrtilles et
montagnes de I'Ardéche. But de la
mancuvre - savegarder le patri-
moine en réalisant des opérations de
débroussaillage (avec Pavantage de
protéger contre incendie et de
préserver un paysage accueillant
pour les visiteurs), s'accrocher 2 la
filidre myrtille qui est en cours de
réalisation par la Chambre d'agricul-
ture de I'Ardéche et obtenir un label
ou une appellation pour “Ia myrtille
sauvage d'Ardeche”, afin de lavaly

 évidemment. par Ia promg

ser et d'éviter son mélange aux
produits d'importation ou de culture
de moindre qualité.
La qualité, Vexcellence. A Ihotel du
Vivarais de Vals-les-Bains, qui est
une beauté rare de la tradition
frangaise maintenue dans I'accueil
chaleureux, le décor de mémoire et
les assiettes talentueuses, Chris-
tiane Bossi Brioude vous dira. le
reste,
Cette femme (du pays, toujours..)
courageuse et tenace, qui fit ses
humanités devant les fourneaux
Pépoque ol les hommes voulaient en
rester les seuls maitres et qui réfute
le titre de chef de cuisine pour y
préférer celui de cuisiniere (2) est
elle aussi une militante-myrtilles.
Blle vilipende celles étrangeres et
cultivées, “la grosse Bleuet”, comme
on part en croisade contre le mau-
vais ot
Blle cuisine aux myrtilles sauvages
les gibiers, et, de l'office, s'égayent
une constellation dedesserts au
fruit minuscule des hauteurs.
Cela fait que depuis la premiére
féte, pour le pays et parce qu'il faut
soutenir les paysans, populariser Ia
myrtille et maintenir, ce jourla
Christiane achéve son service du
midi & Vals et grimpe 3 Péreyres
avec sa brigade, ses casseroles et un
fourneau champétre. Pour cing
francs symboliques, mais précieux
Iassociation du sauvetage, cette an
née on dégustera sur le pouce une
bouchée de saumon en papillote et
myrtilles, de ragoit de lapin et
myrtilles, de filet de pore, cépes,
mousserons, petits oignons et. myr-
tilles, de magret de canard et myr
tilles, de crépes et myrtilles...
Cette année aussi, et pour la pre
mitre fois de son histoire, la féte se
Jouera également & Burzet, a micro
capitale voisine. Le cap est ainsi
clairement affiché : relancer mieux
encore, pour un sauvetage passant
ion.
Maintenant, Robert Audigier I'insti.
tuteur a pris Ia route du Ray-Pic, la
cascade de fraicheur oi grimpent les
promeneurs de Péte.
Ses terres sont tout a cdté. 11 a pour

matériels un gros peigne métalliqu.
et un grand panfer, recouvert d'w
tissu_de couleurs qui en fait w
coufin.
1l se penche, se courbe, et com
mence & peigner dans le chignor
vert, doucement, comme une ca
resse.
Voici une premiere poignée dc
fruits.

Michel RICHARL
(1) Lire en annexe
(2) Elle fut présidente des femmes
cuisinibres, au plan international

Programme

Samedi 25 juillet, Péreyres. 14
heures ouverture de la féte, marché
de la myrille, stands de produits du
terroir, fabrication _de confitures.
Sur le’terrain, cueillette, débrous.
saillage puis ventilation des myr.
tilles. Boutique des lives régionaux.
14 h 30, concours de desserts aux
myrtilles réserve aux non profession-
nels sous le contrdle d'un syndicat
des pitissiers de IArdeche. Mu-
siques mécaniques. 17 h 45 messe-
bénédiction des myrtilles & Péglise.
18 heures apéritif myrtille. A Burzet.
(Gardin public). 18 heures apéritif-
myrtille, ouverture de Ia soirée-re-
pas. 19 heures remise des prix du
concours de piltisserie et desserts.
20 heures repas myrille avec cadean
offert & tous les convives. 21 h 45
spectacle puis bal en plein air
Dimanche 26 & Péreyres. 10 heures
ouverture de la féte, marché de la
myrtille, marchéartisanal et pro-
duits régionaux toute Ia journée. Sur
les “terres” débroussaillage, cueil-
lette de myrtilles puis ventilation
tout au long de la journée. 10 heures
erie avec myrtiles (Vvan Bau

neaux). 11 heures spectacle. Midi
apéritif myrtilles. 12 h 30 panier.re-
pas, grillades, crépes casse-
croiite. 14 heures les patissiers de
TArdeche sont. toujours aux four.

es. deux journées seront. animées
par_Patrice Caillet. La
e par Jean Ferrat
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Sa saveur acidulée, elle la conjugue dans de nombreuses recettes. La myrtille sauvage mirit en été, sur les pentes de la
montagne ardéchoise. La petite plante, le myrtillier, pousse naturellement. Mais elle exige un entretien constant. Pour
espérer obtenir une récolte le propriétaire doit arracher ronces, bruyéres, genéts, et arbustes pour permettre a la plante
de prospérer. La cueillette se fait de fagon artisanale a I'aide d’'un “peigne” qui décroche le fruit de la plante pour le faire
tomber dans une corbeille. I faut parfois courber longtemps I'échine sous le soleil pour remplir son panier. j (J (J S}

Gérard Méjean, cheville ouvriére de cette féte. Le public au cours du repas.

cueillette tradi-  fromage

lanc et le sorbet, tous ces  sailalge pour les producteurs, entre

c petit fruit est aujourd'hui me-  ardéchois d'adoption, qui a si bien  dans tous ses
nacé de disparition :les parcel e i Montagne!, 1L défend  tionnell, ventiation traditiomnele,  succulents méts etaient accompa.  tien s payeige, Le soue age de 1o

de myriles qui e sont plus enirete-  aujourdui Ia féte des myrtilles, en  ventilation A Pancienne. pour “nel.  gnés do. ce pelit fruit sauvage sans  myrtille est désormais Iup des pro.

ot ot sopouo e prix e venicde co  faisant Ia promotion dos myrtilles et toyer” les fulls, confilures of re-  oubliar log pettes Triandisee (cums Jets du pare naturel régional de

{ruit est souvent trop bas, sont emva- des hommes qui les cultivent eltes  base de myrtilles réalisées en mels el pées de fruits a la myrtille).  Chitaigneraie et d

hies progressivement par les ronces  Péreyres et Burzet, ces deu vill public par les cuisiniers et pitissiers  L'Ardoche reste le premier produc

et les genéts. Une lande de myrtilles — des hautes Cévennes d'Ardoche, au  ardéehols teur de myrtilles sunvages, mais en  chambre d'agriculture de 'Ardeche
non entretenue disparait en moins de Ia Bourges. ont unis feurs  Samedi soir dans le jardin public de ent a perdu les — conduit actuellement une étude 4
dix ans sous Finvasion du maquis s avee ceux du syndieat dinitia— Burzet, aprés avoir trinqué avee un oduction. Clest— prés des producteurs et négociants
La myrtille est si rare et délicieuse tive pour permertre & la féte des  verre do “mird il myrtille) pattimoine que —en myrtile

que les Ardéchois lui con

wrent— anrtilles de prendre un

1 Montagnes André ROUY ®
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La myrtille

|e fruit sauvage d'Ardéche

La myrtille d’Ardeche est 100%
naturelle et sauvage

Elle pousse naturellement sur certains massifs

montagneux sans subir aucun traitement chimique.

Les parcelles nécessitent néanmoins
un entretien régulier : il faut debroussailler

pour permettre i la myrtile de pousser au soleil

La cueillette se fait de facon artisanale
o Laide d'un “peigne’”

Les vertus culinaires et thérapeutiques
de la myrtille sont nombreuses

ir a Loccasion de

Vous pourrez les décou

myrtilles en féte”

Producteurs du terroir présents :

M. Gotz de Burzet ; M. Zérathe de Sanilhac ;
M. Rolle de St-Pierreville ;
M. Jouliany de Privas : M. Lavison de Burzet ;
M. Berlemont de St-Etienne-de-Serres

Artisanat dart :

La Paille enchantée (OF de Valence) - Travail du verre
Vitrail (A. Perrin) - Ebenisterie dart (M. Vallon)
Peinture sur soie - Céramique (C. Potron)
Peinture papier japonais (M™ Vincent)
Naturalisation (M Betto) - Bois précieux (M. Lisigt)
Club Antic Moto

Pe’reyres

Ce petit village du Parc Naturel Régional
des Monts d'Ardéche situé a 850 m dltitude au
cceur des Hautes Cévennes ardéchoises est bien
connu pour sa cascade du Ray-Pic.
Chaque été le temps dun week-end
Péreyres féte la myrtille
cette délicieuse baie qui murft sur ses montagnes

Renseignements

S.I. de Burzet : 04-75-94-43-99
Association "Myrtille de Péreyres”
M. Delaire : 04-75-94-57-57 ou

M™ Audigier : 04-75-35-43-12 ou 06-08-40-87-17

Avec le concours :

du Parc Naturel Régional des Monts d'Ardéche

de la Mairie de Péreyres

&

Photo : SITHERE, P. Flossy

A

la myrtille de
Péreyres

en fétef

> 9
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Myrtilles en féte

Sur 2 jours...

au tarare et a la main
Vente de myrtilles
triées

Exposition «Myrtilles et
Montagnes d’Ardéche»

Artisans d’art
et producteurs régionaux

Exposition de
V|e|lles motos

..Venez découvrir

la myrtille d'Ardéche

Ventilation des myrtilles

I

la myrtille de

Péreyres
samedi 27 juillet dimanche 28 juillet
dés 15 h dés 11 h

16 h, conférence sur les volcans
par le Professeur Emmanuel Berger

4

Démonstrations par

30 mease des artisans d’art

et bénédiction des Myrtilles,
a I'église de Péreyres

Buffet & Buvette

19 h 30, apéritif en
chansons
avec Prisca et Frangois

15 h, Démonstration des Syndicats
des patissiers ardéchois

A égustatiol
20 h 30, repas champétre animé LEIEEIET

par Duo des Motes et Bal Gratuit

Menu : Jeux géants en bois
- Charcuterie ardéchoise, pour petits et grands
— Réti de Porc,

~ Bombine, 17 h, «Métissage de contes»

— Fromage ardéchois,
— dessert aux myrtilles,

TARIF : 17 euros, vin non compris

contes ouverts sur le monde
avec Guilaine Durand
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La myrtille de Pereyres 0o/

L a journée de samedi avait com-
mencé par une randonnée pé-
destre partie d’Antraigues sur le
théme “de la chitaigne a la myrtille”.
A 18 heures, la messe a l'église
s'achevait par la bénédiction des
myrtilles sur la place de I'église. La
soirée se poursuivait par un repas
avec la fameuse bombine toujours
bien appréciée, préparée par les
anciens et le comité. Tout au long de
la journée de dimanche, la fanfare

Sakazic a accompagné la féte et en

- particulier la course en sac et de

brouettes.

Une géante tarte aux myrtilles

11 a fallu un jour pour monter le four
de 4,5 m de diametre. La cuisson de
la tarte géante, 1600 parts, a été le
point fort de I'aprés-midi. En un
temps record, la tarte a été consom-
mée, il est vrai qu'a cette heure-a, il
y avait foule dans les ruelles de
Pereyres. De nombreux stands de

T,

producteurs locaux de myrtilles,
confitures, jus de fruits, fromages,»
mais aussi des porcelaines, des fleurs
médicinales. Le stand des pétissiers
ardéchois et les démonstrations de
cuisines a la myrtille ont connu un
grand succes. A I'intérieur, une expo-
sition d'art floral couleur myrtille
d'une remarquable qualité. Il y avait
de “lambiance” a Pereyres, tient
c'est le nom que portait I'orchestre
qui animait le repas. B
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Ambiance chaleureuse et participation record

pour la grimpée Burzet-Pereyres

Lorsque tout un village se mobili-
se derriéere son maire et son
comité des fétes pour se mettre &
I'heure du cyclisme, il ne peut
ressortir qu‘'un succés de tant
d'efforts. Et la premiére grimpée
Burzet-Pereyres en a apporté la
preuve.

Une parfaite organisation qui ne
laissait rien au hasard que ce soit
de la rampe de lancement instal-
lée au départ a Burzet & la remise
des prix, richement dotée, en
passant par la flamme rouge du
dernier kilométre, tout ceci don-
nait a cette épreuve une dimen-
sion particuliére, le public et les
coureurs ne s'y sont pas trompés.

En effet, plus de 80 concurrents,
un record, s'élancaient de Burzet
pour parcourir les 7km qui les
séparaient du pittoresque village
de Pereyres ou un public nom-
breux les attendait. Un exercice
contre la montre rendu difficile
par la chaleur et surtout par le
final trés dur dans les derniers

500 m. Le Privadois Michel Cham-
panhet se révélait le meilleur et
recevait le bouquet de la victoire
des mains de la présidente du
comité des fétes de Pereyres et la
coupe du conseil général de M.
Réot.

Les coureurs de I'U.C.A. (groupe
sportif Supermarché Olympic,
meubles Blachére, cycles Malle-
val) devaient réaliser d’excellen-
tes performances et particuliére-
ment, nous notons les premiéres
places de Philippe Jouve en
cyclo-sportifs et de Yvette Prat en
féminines. La deuxiéme place de
Lucien Nogier en vétérans. D'ex-
cellentes places étaient égale-

435

ment prises par les coureurs
locaux de Burzet et Pereyres avec
Jean Mounier, André Mazon,
Jean-Louis Vert, Elisabeth Mé-
jean et Jacky Arcis.

Les organisateurs remercient la
population de Pereyres et son
maire, Monsieur le conseiller
général, la gendarmerie de Bur-
zet, les sapeurs-pompiers, le
centre de secours départemental,
la municipalité de Burzet, le
comité des fétes de Pereyres, les
entreprises Issartel, E.E.R.P., De-
loimes fréres, Peytier, Bonnet,
Cart, Olympic, la Caisse d’Epar-
gne, le Casino Burzet, tabac
journaux les Gycines, U.A.P.,
UCOVA, meubles Cocert.

e e ————————————————————
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de 9h a 19h

Vente de myrtilles fraiches @
Exposition d'art floral @
Exposition de livres en présence d'auteurs @

4>

Petit marché artisanal @
avec des étals de : bijoux,
artisan sur bois, vanneries,
fromages, saucissons, légumes frais,
chataignes, jus de fruits, pains
macarons, confitures,
fruits frais, miel etc...

Buvette, glaces, dégustation de myrtilles ®
Animation avec jeux en bois @
pour enfants et adultes (gratuit)

la myrtille de ®
Péreyres

juillet 2015 &

accompag neé‘

. ool

a10h30
® Messe avec bénédiction des myrtilles

de 12h a 14h '
@ Repas assiette terroir
Paté, caillette, saucissons, lentilles, fromages, e

melon, un verre de vin ou de jus de pomme.

a 16h
o Tarte géante aux myrtilles

préparation puis cuisson au four a bois

“‘f’eservatlon a "la myrtille de Péreyres" 06.79.22.39.93 2
sur : lamyrtilledepereyres@gmail.com

m

Département de 'Ardiche
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i n'existent qu'ici
el

PEREYRES La plus grande tarte a la myrtille

Lun des moments forts de la féte de la myrtille & Péreyres, qui se déroule & la fin du mois
de juillet, est toujours la réalisation d'une tarte aux dimensions gargantuesques. Pour

remplirle moule de 3,5 m sur 4 m, il faut 38 kg de péte, I'équivalent en confiture et 80 kg de
baies sauvages. Cela équivaut 2 800 parts de tarte. Sts
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TE pes MYRTILLES

PEREYRES

Une course cycliste se déroule en ce moment sur votre route
Course de cGte contre la montre, entre BURZET et PEREYRES.,
Premier départ de Burzet, a 14 heures 30,

Vous allez donc rencontrer les concurrents,..x

MERCI pour votre prudence ! \'ﬂ;((
Et venez donc faire la féte avec nuusi{"\ g

LA FETE @
X« bEs MYRTILLE!

AUJOURD'HUI: Course cycliste,
Jeux divers.Buvette.

AN

LA FE

> ——

20 heures: repas du pays.
e Chansons avec Marcel Fenouil, Bal......

DEMAIN: DIMANCHE 27 juillet. ﬂm
Concours de pétanque en triplettes (a 14 heura,}/\‘ > _
Spedtacle de 1' illusioniste ARISTOBUL: \\-_,,_\__\LZ

JEUX, Buvette permanente. Repas du pays en soirée, Bal...

LA FETE nee MYRTILLE

PEREYRES
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